Visita Posparto: El 4° Trimestre

Es fundamental tener al menos 2 visitas de seguimiento dentro de
los 3 meses posteriores al parto. Ambas estan cubiertas por
Medicaid y la mayoria de los seguros.
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Estas semanas sientan las bases para la salud y el bienestar a largo
plazo de mama y bebe.
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