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Educación sobre medicamentos contra la tuberculosis 
 
Fecha de hoy:        Fecha de nacimiento del paciente:    

Apellido del paciente:        Nombre:      

Administrador de casos de tuberculosis:       Teléfono:    

Al paciente se le ha diagnosticado:  ☐ Tuberculosis latente    ☐ Tuberculosis activa 

 Informe a su proveedor de atención médica o enfermera si planea quedar embarazada o comenzar a amamantar 
mientras toma medicamentos contra la tuberculosis. 

 Medicamentos Posibles efectos secundarios Comentarios 
☐ Etambutol (EMB) Pérdida de apetito, malestar 

estomacal, vómitos, 
entumecimiento y hormigueo 
en las manos y los pies. 

Tome etambutol 1 hora antes o 2 horas después 
de los antiácidos. Informe a su médico si 
experimenta visión borrosa, incapacidad para ver 
colores, cambios repentinos en la visión, 
sarpullido o picazón. 

☐ Isoniazida (INH) Malestar estomacal No consuma alcohol ni tome Tylenol 
(acetaminofeno) ni ningún medicamento con 
acetaminofeno mientras esté tomando isoniazida. 
Informe a su médico si tiene dolor en los ojos, 
cambios en la visión, entumecimiento y 
hormigueo en las manos o los pies, sarpullido, 
fiebre, glándulas inflamadas, dolor de garganta, 
sangrado o hematomas inusuales o dolor continuo 
que comienza en el estómago, pero termina en la 
espalda. 

☐ Moxifloxacino 
(MOX) 

Náuseas, acidez de estómago, 
vómitos, dolor de estómago, 
diarrea, estreñimiento, 
fotosensibilidad, 
entumecimiento y hormigueo 
en las manos o los pies. 

Si está tomando antiácidos que contienen 
magnesio o aluminio o suplementos vitamínicos 
que contienen hierro o zinc, tome moxifloxacino 
al menos 4 horas antes o al menos 8 horas 
después de tomar cualquiera de estos 
medicamentos.  

☐ Pirazinamida (PZA) Malestar estomacal, fatiga, 
fotosensibilidad. 

Llame a su médico si tiene sarpullido, fiebre, 
vómitos, pérdida de apetito, coloración 
amarillenta de la piel o los ojos, orina oscura, 
dolor e hinchazón en las articulaciones, sangrado 
o hematomas inusuales o dificultad para orinar. 

☐ Rifampicina (RIF) Coloración temporal (color 
amarillo, naranja rojizo o 
marrón) de la piel, los dientes, 

Informe a su médico si tiene efectos secundarios 
graves o que no desaparecen. Si está tomando 
antiácidos, tome rifampicina al menos 1 hora 
antes de tomar los antiácidos. Si está usando 
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Fuente: https://medlineplus.gov/druginformation.html 

la saliva, la orina, las heces, el 
sudor y las lágrimas; picazón, 
enrojecimiento, dolor de 
cabeza, somnolencia, mareos, 
falta de coordinación, 
dificultad para concentrarse, 
confusión, cambios de 
comportamiento, debilidad 
muscular, entumecimiento, 
dolor en los brazos, manos, 
pies o piernas, acidez 
estomacal, calambres 
estomacales, pérdida de 
apetito, 
náuseas, vómitos, diarrea, 
gases, períodos menstruales 
dolorosos o irregulares, 
cambios en la visión. 

anticonceptivos hormonales, debe utilizar otro 
método anticonceptivo mientras toma este 
medicamento. La rifampicina puede causar 
manchas rojas permanentes en sus lentes de 
contacto si los usa durante su tratamiento con 
rifampicina. 

☐ Rifapentina (RPT) Coloración temporal (color 
amarillo, naranja rojizo o 
marrón) de la piel, los dientes, 
la saliva, la orina, las heces, el 
sudor y las lágrimas; mareos, 
desmayos, aumento de la 
sudoración. 

Si está usando anticonceptivos hormonales, debe 
utilizar otro método anticonceptivo mientras 
toma este medicamento. No amamante mientras 
esté tomando rifapentina. La rifapentina puede 
provocar que la leche materna se torne de color 
naranja rojizo. La rifapentina puede causar 
manchas rojas permanentes en sus lentes de 
contacto o dentaduras postizas. Si tiene alguno de 
estos síntomas, llame a su médico de inmediato: 
diarrea (hasta 2 meses después de su tratamiento), 
sarpullido, picazón, urticaria, tos con sibilancia, 
dificultad para respirar, ojos enrojecidos, con 
picazón o irritados, fiebre, ampollas, cambios en 
el pensamiento y el comportamiento, hinchazón 
de los ojos, la cara, los labios, la lengua, la 
garganta, los brazos, las manos, los pies, los 
tobillos o la parte inferior de las piernas, latidos 
cardíacos rápidos o irregulares, náuseas, vómitos, 
dolor en el pecho, síntomas parecidos a la gripe 
como fiebre, escalofríos, dolores musculares, 
cansancio y dolor de cabeza, dolor de estómago, 
pérdida de apetito, orina oscura, dolor o 
hinchazón de las articulaciones o coloración 
amarillenta de la piel o los ojos. 
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