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La vacunación es una de las medidas de cuidado preventivo más convenientes y 
seguras disponibles para los adultos. Consulte la siguiente información para ver qué 
vacunas puede necesitar.

Visite la página web de los Centros para el Control y la 
Prevención de Enfermedades para obtener una 
evaluación de vacunas. 

Encuentre aquí un calendario de vacunación imprimible 
en el sitio web de los CDC.  

Buscar un proveedor de vacunas (página web)

¿Qué vacunas necesita?

• Vacunas para niños y adolescentes

•  Buscar un proveedor de vacunas (página web) 

• Vacunas para viajes

•  Vacunas y seguridad de las vacunas (página web de los CDC)

Otros enlaces

•  Las personas con ciertas afecciones médicas pueden ser candidatas 

para ciertas vacunas. Póngase en contacto con su proveedor de 

atención médica para obtener información sobre qué vacunas 

puede necesitar.

•  Vacunas recomendadas para usted (página web de los CDC)

•  Se recomiendan las vacunas antes, durante y después del embarazo 

para proteger tanto a la persona embarazada como al bebé. Obtenga 

más información en el sitio web de los CDC.

•  Vacuna contra la COVID-19

•  Gripe (influenza)

•  Vacuna MMR (recomendada antes del embarazo)

•  Pertussis (tosferina)

Después del nacimiento 

El bebé comenzará a recibir sus propias vacunas para protegerse contra 

enfermedades graves de la infancia. Consulte la página web de Vacunas 

para niños y adolescentes para obtener más información.

• Vacuna contra la COVID-19

•  Vacuna contra la influenza 

(gripe) todos los años

• Hepatitis B

• Neumococo

• Herpes (Zoster)

• Vacuna Td o Tdap

*Tdap combina estas vacunas: difteria, tétanos y tos ferina.

Vacunas comunes recomendadas para adultos

Vacunas para poblaciones especiales

Vacunas para el embarazo

https://www2.cdc.gov/nip/adultimmsched/
https://www2.cdc.gov/nip/adultimmsched/
https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/hcp/index.html
https://health.wyo.gov/publichealth/immunization/immunization-provider-resources/public-vaccine-programs/wyoming-immunization-providers/
https://www.cdc.gov/vaccines/adults/rec-vac/health-conditions/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/pregnancy/
https://www.cdc.gov/vaccines/pregnancy/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/flu/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/mmr/public/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/pertussis/index.html
https://health.wyo.gov/publichealth/immunization/childhood-and-teen-vaccines/
https://health.wyo.gov/publichealth/immunization/childhood-and-teen-vaccines/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/index.html
https://www.cdc.gov/flu/prevent/index.html
https://www.cdc.gov/flu/prevent/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/hepb/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/pneumo/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/shingles/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/tetanus/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/pertussis/index.html#vacc
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/diphtheria/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/tetanus/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/pertussis/index.html

