
SWAHILI 59 KISWAHILI

1 Ndiyo. Hapana. Sijui. Sielewi.

2 Jina lako nani? Je, unaweza kuliandika kwa Kiingereza?

3 Tafadhali iandike anwani yako.

4 Unaumri gani?

5 Unaweza kutupa jina na namba ya simu au anwani ya mtu ambaye tunaweza kumpa habari zako?

6 Utachunguzwa hivi karibuni na 1daktari. 2mwuguzi.

7 Ulikuwa kwenye ajali? Lini? (onyesha kwenye kalenda na saa)

8 Ulipoteza fahamu?

9 Uliugua lini? (onyesha kwenye kalenda na saa)

10 Una umwa yoyote? Onyesha iko wapi. Ilianza lini? (onyesha kwenye kalenda na saa).

11 Waywe na uma kidogo kama mwingi? 1 (pana uma) 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (uma kabisa)

12 Unaumiwa wakati wote? Au yanakwenda na kurudi?

13 Unatoka damu lolote? Onyesha wapi.

14 Unakohoa? Unatoka makohozi yoyote?
Ni ya rangi gani? nyeupe? manjano-kijani? nyekundu? kahawia?

15 Unakatika pumzi?

16 Umeshatapika? Waywe na towa damoo kama apana sa hiley waywe na tabika makonjo?

17 Unaharisha yoyote?

18 Unafunga choo?

19 Cho ako likua hiko mausi kama apana?

20 Unavimbika kifungo cha mguu?

21 Umepungua uzito?

22 Unamatatizi ya 1kuona? 2kisikia? 3kumeza? 4kutembea?

23 Umekua umepasuliwa? Onyesha wapi.

24 Uliingia mwezini tarehe gani hivi karibuni? (onyesha kwenye kalenda)
Ni mjamzito? Umekuwa mjamzito kwa miezi mingapi?
Waywe na zani uta kua mimba? Tufanye upimaji wa ujauzito?

25 Unavuta sigara? Sigara ngapi kwa siku?

26 Una 1kisukari? 2kifafa? 3pumu?

27 Umewahi kuwa na 1matatizo ya moyo? 2angina? 3shinikizo la damu lilokuwa juu?
4shtuko la moyo? 5ugonjwa wa ubongo? 6homa ya nyongo ya manjano? 7homa ya mamjano?

28 Kuna dawa ambalo halipatani vizuri na mwili wako? Penisilini? Aspirini? Dawa lingine lolote?

29 Sasa, unatumia dawa lolote? Unalo hapa?
Unamadawa mimgine unaowatumia au tiba ya kienyeji?

30 Ume na chukwa tableti gapi?

31 Umepata kingamaradhi ya pepopunda mpya kabisa?
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32 Umekuwa kwenye nchi ya nje ya Ulaya hivi karibuni? Nchi gani? Lini?

33 Mimi ni: 1mwuguzi. 2daktari. 3msaidizi huduma ya kwanza. 4msaidizi wa tiba.
5mfanyakazi wa huduma za jamii.

34 Nikuchunguze? Unatatizo na kuchunguzwa na mtu 1wa kiume? 2wa kike?

35 Samahani, hii itauma.

36 Nahitaji kuchukua hali ya shinikizo la dawa lako.

37 Nahitaji kusikiliza kifua chako.

38 Nahitaji kuchunguza uwezo wa moyo wako.

39 Nahitaji kukuchunguza kwa kipimo ndani.

40 Nahitaji kukupiga sindano.

41 Nahitaji kupitisha tyubu hii.

42 Nahitaji kuchukua sampuli ya damu lako kwa uchunguzi.

43 Nahitaji kukutuma kwenda kuchukua X-ray.

44 Nahitaji kukushona mishono kaadha.
Unahitajiwa kwenda kwenye daktari kuondosha mishono kwa siku hii (onyesha kwenye kalenda na saa).

45 Umevunjika: 1mguu. 2kifundo la mggu. 3mkono. 4kifundo cha mkono. 5bega.

46 Unahitaji kuwekwa plasta kwenye: 1mguu. 2kifundo cha mguu. 3mkono. 4kifundo cha mkono.

47 Unahitaji kuiweka hiki (onyesha) mpaka trehe hii (onyesha kwenye kalenda).

48 Tafadhali kojoa kwenye chombo hiki.

49 Usile wala kunywa chochote.

50 Ungesimama sasa.

51 Unatakiwa kulala hospitali.
Ngoja mpaka kitanda inapokuwapo kwenye wadi.

52 Kila kitu kitakuwa sawa. Usiwe na wasiwasi.

53 Nikuombee teksi?

54 Tumia hiki ukitaka msaada.

55 Tafadhali ngoja. Tafadhali njoo kwa njia hii. Unaweza kwenda nyumbani.

56 Tafadhali urudi ikiwa unapata matatizo.

57 Narudia tena kukuelezea…

Maswali kutoka wenye wagonjwa

58 Ningoje kwa muda gani? ta goja paka sa moja ta goja paka sa bili ta goja paka sa tatu ta goja paka sa einey

59 Kuna mtu ambaye ataniita?

60 Simu iko wapi, nahitaji kupigia jamii/rafiki yangu?

61 Tafadhali niombee teksi kunipeleka nyumbani?

62 Je, nitakuwa sawa?

Red Cross Swahili.qxd  23/1/04  8:59 pm  Page 2




